
危重孕产妇救治中心：
守护母婴安全，助力健康鹤壁建设

眼科中心：
守护鹤城光明未来，谱写眼健康新篇章

心脏中心：
创新赋能“心”突破，辐射区域“心”高地

  急救中心：
  构建高效急诊救治体系，守护鹤壁百姓生命健康

  脑病中心：
  打造区域脑病诊疗新高地，守护百姓“头等大事”

作为我市母婴健康安全的重要

保障力量，危重孕产妇救治中心以

高质量发展为主线，为鹤城孕产妇

和新生儿的健康保驾护航，为母婴

安全提供全方位保障。

危 重 孕 产 妇 救 治 中 心 依 托 内

科 、外 科 、新 生 儿 科 、重 症 医 学 科 、

麻 醉 科 、输 血 科 等 多 学 科 协 作 优

势 ，在 高 危 妊 娠 管 理 、妊 娠 合 并 症

及 并 发 症 诊 治 、危 重 孕 产 妇 抢

救等方面积累了丰富经验。

近 年 来 ，中 心 先 后 获“ 河

南 省 孕 产 期 保 健 专 科 ”

“河 南 省 母 婴 安 全 优 质

服 务 单 位 ”“ 鹤 壁 市 重

点专科”等荣誉称号。

2024 年，中心门诊

量 达 3.94 万 人 次 ，接 诊

高 危 妊 娠 转 诊 1304 人 。

高危妊娠管理实行首诊负

责 制 ，全 程 监 督 指 导 ，确 保

“ 发 现 一 例 、登 记 一 例 、救 治 一

例”。开设糖尿病一日门诊、助产

士门诊，成立妊娠期糖尿病及妊

娠 期 高 血 压 救 治 小 组 。 积 极 开

设孕妈妈课堂，普及孕期、分娩及

产后知识。坚持医护“一体化”共

同早查房，为患者提供更优质的治

疗和服务。针对产科危重症患者，

建立一套高效的救治流程，制订应

急 预 案 ，通 过 多 学 科 协 作 ，危 重 孕

产 妇 救 治 专 家 组 和 多 学 科 救 治 团

队 24 小时待命，为母婴安全提供坚

实保障。

中心现有医师 12 人、助产士 12

人、护士 23 人，其中高级职称人员 7

人 、中 级 职 称 人 员 12 人 ，硕 士 研 究

生 5 名。团队成员定期参加国内外

专业培训和学术研讨，不断提升专

业 技 能 和 综 合 素 质 。 与 郑 州 大 学

第 一 附 属 医 院 成 立 危 重 孕 产 妇 救

治 联 盟 ，建 立 人 才 交 流 机 制 ，确 保

团 队 走 在 行 业 前 沿 。 中 心 获 得 河

南 省 医 学 科 技 进 步 奖 二 等 奖 1 项 ，

鹤 壁 市 科 技 进 步 二 等 奖 1 项 、三 等

奖 1 项 ，在 2024 年 鹤 壁 市 妇 幼 健 康

竞 赛 危 重 孕 产 妇 救 治 项 目 中 荣 获

第一名。

奋力打造豫北区域医疗中心奋力打造豫北区域医疗中心
——市人民医院以初心为笔，以使命为墨，书写高质量发展新篇章纪实

□本报记者 席适之 通讯员 韩容
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2024 年 ，市 人 民 医 院 以 习 近

平 新 时 代 中 国 特 色 社 会 主 义 思 想

为 指 导 ，全 面 学 习 贯 彻 党 的 二 十

大 和 二 十 届 二 中 、三 中 全 会 精 神 ，

深 入 贯 彻 落 实 省 委 、市 委 决 策 部

署 ，围 绕“112822”工 作 思 路 ，坚 持

“ 促 增 长 、调 结 构 、强 质 量 、保 安

全 ”方 针 ，坚 守 人 民 医 院 为 人 民 的

服 务 精 神 ，全 力 保 障 人 民 群 众 身

体 健 康 ，与 时 代 并 肩 ，与 人 民 同

行 ，在 高 质 量 发 展 道 路 上 逐 梦 奋

进。

过去的一年，他们赶超跨越，以

拼 搏 敲 响 战 鼓 。院党委率先垂范、

建章立制，完善党委会和办公会议

事 规 则 ，打 造“ 党 建 引 领‘ 三 心 ’聚

力”品牌，深入开展党纪学习教育，

把稳政治领航“方向盘”。围绕医院

发展深入基层调研，探索党建与业

务融合的有效途径。院党委入选我

市“党员‘三感’提升好的基层党组

织”名单，荣获市组织动员力提升实

践奖。开展战略共识营活动，厘清

了医院使命、愿景、核心价值观，科

学制定了中长期战略目标，助力医

院高质量发展。

过去的一年，他们担当有为，以

汗水浇灌花朵。康复医学科被确定

为河南省临床重点专科；河南省肿

瘤中心豫北分中心揭牌，制定了肿

瘤 MDT 管理制度，安排人员进修学

习放射粒子植入相关技术；河南省

心血管医学中心鹤壁分中心成为国

家 心 血 管 疾 病 临 床 医 学 研 究 中 心

（首都医科大学附属安贞医院）地区

合作中心；市人民医院精神病医院

挂牌，邀请河南省知名精神科专家

张朝辉、石玉中来医院坐诊；眼科医

院召开屈光中心建设工作会，签约

北京同仁医院史翔宇专家团队，指

导完成 18 台四级高难度手术；急救

中心优化急诊急救流程，初步制订

急诊重症合并方案，拟定组织架构；

生殖中心及产前诊断中心顺利通过

河南省卫生健康委人类辅助生殖技

术（夫精人工授精）校验评审。十大

专科联盟进一步提升了区域学科影

响力。

过去的一年，他们敢于求变，以

改革突破困境。医院实施新绩效方

案，进一步深化分配制度改革，有效

调动了职工的积极性。强化预算管

理，较好保证了资源的充分利用和

最大化效益。实施全成本核算，树

立过“紧日子”思想，有效进行控费

节支。实施人事制度改革，推进定

责定岗定编，提高工作效率，降低人

力成本。实施 DIP 支付改革，构建

临床路径，进行医保结算清算双首

页质控，以积极主动姿态抢抓发展

机遇。

过去的一年，他们改善服务，以

智慧驾驭风浪。医院实施门诊一站

式综合服务，开设 9 个服务窗口，为

患者提供导诊、分诊、医疗文书审核

签章、医保等服务，实现“一窗受理、

一站服务、一章管理”，有效缩短患

者就诊时间。推出“一次挂号管三

天”便民新举措，改善了就诊秩序，

保障了患者就医连续性。推行日间

手术、检验结果线上互认、“互联网+

护理”等服务，使人民群众获得感、

幸 福 感 、安 全 感 更 加 充 实 、更 有 保

障、更可持续。

脑病中心包含神经外科、神经内

科、脑卒中中心、神经重症监护病房等

多学科的实体化建设体系。其中，脑

卒中中心是国家高级卒中中心、脑卒

中筛查与防治基地，也是河南省卒中

专科联盟成员。中心不断提升医疗服

务质量，加强学科建设，推动科研创

新。神经外科作为河南省省级重点培

育专科和鹤壁市重点专科，拥有市级

重点实验室。神经内科是市级重点专

科 ，并 加 入 河 南 省

脑血管病重点学科

创新合作联盟。这

些荣誉和资质奠定

了中心在区域脑病

诊疗领域的领先地

位。

脑病中心建立

了完善的质量管理

体 系 ，推 行 临 床 路

径 管 理 ，进 一 步 提

升医疗质量和服务

效率。专设脑卒中

普通门诊和筛查防

治门诊，为患者提供规范化、个体化的

诊疗服务；在急诊区域设立脑卒中急

诊诊室，联合急诊科、CT 室、磁共振

室、检验科、介入科等多科室，构建快

速救治通道，显著缩短救治时间，提高

救治成功率；定期开展卒中筛查和脑

病防治宣传活动，普及疾病预防知识，

帮助患者提升自我管理能力。

脑病中心设立了脑卒中中心、神

经重症监护病房等独立病区，以及脑

血管病、癫痫、帕金森及运动障碍疾病

等亚专科组，率先开展耳石复位治疗、

脑电图检查、神经心理量表评估、多

导睡眠监测、神经肌电图检查等新业

务，为患者提供更全面的诊疗服务。

神经外科配有高倍手术显微镜、骨微

动力系统、多功能手术头架系统、颅

内压监护仪等医疗设备，开展显微、

微创技术及三叉神经痛微球囊压迫

术等。团队累计发表论文 80 余篇，其

中刊登中文核心期刊 10 余篇；近 3 年

获得专利 10 余项，展现了强大的科研

创新能力。

脑病中心构建了人才梯队，推动

持续高质量发展。引进北京天坛医院

神经外科、河南省人民医院神经内科

外聘专家定期坐诊、查房、手术等；每

年派遣医护人员前往北京宣武医院、

北京朝阳医院、天津环湖医院、郑州大

学第一附属医院、河南省人民医院等

国内省内优秀医院进修、学习；建立了

多学科协作机制，定期开展病例讨论、

学术交流等活动，提升团队整体诊疗

水平。

作 为 我 市 医 疗 卫 生 事 业 的 重 要

窗口，急救中心构建了一套高效、精

准、现代化的急诊救治体系，为鹤壁

百姓的生命健康保驾护航。

四十载砥砺奋进，从“急救科”蝶

变“急救中心”。1984 年，市人民医院

急诊科成立，开启了急诊医学的探索

之 路 。 多 年 来 ，急 救 中 心 始 终 坚 持

“通科急救、专业特色”的发展理念，

依托医院综合医疗优势，逐步发展成

为集急性心肺脑血管急症、中毒、危

重病、创伤等多学科救治能力于一体

的综合性急诊学科。如今，急救中心

已成功构建了由国家级“胸痛中心”

“卒中中心”、省级三级“创伤中心”、

市级“危重孕产妇救治中心”“新生儿

救治中心”五大中心一体化建设的现

代急诊医疗服务体系。这一体系的

建成，不仅标志着我市急诊医学水平

的全面提升，也为区域急救医疗事业

的发展树立了标杆。

“上车即入院”，不断提升救治水

平。目前，急救中心拥有医护司人员

119 人 ，其 中 高 级 职 称 医 师 12 人 、硕

士 研 究 生 学 历 3 人 。 在 硬 件 设 施 方

面，急救中心布局科学合理，设有急

诊 预 检 分 诊 、120 调 度 中 心 、绿 色 通

道，以及专用急诊药房、急诊检验室、

B 超室、CT 室等辅助检查部门，实现

了急诊检查与治疗的无缝衔接，大幅

缩 短 了 救 治 时 间 ，提 高 了 救 治 成 功

率。成熟开展血液净化、床旁超声、

血流动力学监测等诊疗技术，在严重

车祸外伤、失血性休克、急性高危胸

痛、心肌梗死、脑出血、中毒等急危重

症的救治方面，积累了丰富的临床经

验。创新推行“上车即入院”模式，以

急性心肌梗死患者救治为例，院前完

成心电图、肌钙蛋白快速检验，并启

动导管室，患者到院后直接进入导管

室进行冠脉介入治疗。这一模式将

救治战线前移，显著降低了急性心梗

死亡率和心力衰竭发病率，为救助患

者赢得了宝贵的“黄金时间”。

2024 年，急救中心接诊患者约 5

万人，院前急救出诊 9000 余次，抢救

急危重症患者 600 余人，急诊病房收

治 患 者 2000 人 ，完 成 医 疗 保 障 任 务

78 次，开展心肺复苏周系列

活 动 36 期 。 这 些 数 字

的背后，是急救中心

医 护 人 员 日 夜 坚

守、无私奉献的生

动写照。

作为我市医疗卫生事业的重要支

柱，心脏中心以高质量发展为主线，以

建设心血管病区域医学中心为目标，带

动地区心血管病诊疗水平提高，加快汇

聚优质医疗资源，助力健康中国、健康

中原建设，造福鹤壁及周边百姓。

党建引领，文化铸魂。心脏中心坚

持党建引领，深入践行医院“三心”理

念，关注患者安全、医疗质量、流程改进

和员工关怀，全面提升医疗服务品质。

以“4L”模型为核

心的文化建设深

入 人 心 ，入 选 国

家级优秀文化建

设 案 例 ，成 为 医

院文化建设的典

范。

人 才 培 养 ，

夯 实 发 展 根 基 。

心脏中心高度重

视 人 才 培 养 ，严

格 落 实 核 心 制

度 ，常 态 化 开 展

科级业务学习，打造学习型团队。2024

年，中心选派陈奕斐、杨楠、杨希成、张

素平、申鹏等多位医生赴北京、郑州等

上级名院进修学习，内容涵盖高血压

病、心衰、介入诊疗、心脏重症等多个领

域。目前，中心拥有博士研究生 1 名、

硕士研究生 13 名，正高级职称人员 11

名，人才梯队建设日趋完善。

技术创新，突破诊疗瓶颈。2024

年，心脏中心在技术创新方面取得显

著成果。心血管疾病

介 入 总 人 次 达 到 3206

例 ，较 2023 年 增 长 16.3%，其

中冠心病介入 3034 例（其中急诊 369

例，增长 70.8%）；开展射频消融、起搏

器植入、经皮导管主动脉瓣置换术、先

天性心脏病介入等手术近 200 例；多

个心脏外科手术的成功开展，填补了

医院在该领域的技术空白。

对外合作、学术科研，赋能高质量

发展。中心与北京安贞医院合作，成

为“国家心血管疾病临床研究中心地

区合作中心”。2024 年 11 月，成立心

脏中心联盟，扩大了区域影响力。与

北京安贞医院高海团队签订合作协

议，开展学术讲座及座谈，完成复杂手

术 121 人次。此外，2024 年全年举办

学术会议 6 次，包括冠心病介入质控

会议、鹤壁市医学会心血管病专业委

员会年会等。在科研方面，中心完成

市科研结题 1 项，科内立项 1 项，发表

河南省三类期刊论文 14 篇，获得发明

专利 4 项。

作为鹤城眼健康领域的中坚力

量，眼科中心始终秉持“以病人为中

心，以临床为重心，以职工为核心”的

“三心”理念，紧跟国际眼科医学发展

前沿，为鹤城百姓的眼健康保驾护

航。

眼科中心始终以技术创新为驱

动，积极引进和开展新技术、新项目，

为患者提供精准、高效的诊疗服务。

2024 年，眼科中心完成 1436 例白内

障手术，采用超声乳化吸除联合人工

晶状体植入术及高端人工晶体植入

术，让众多患者重见光明。成功开展

视网膜脱离复位术、微创玻璃体切割

术等复杂眼底病手术，为眼底病患者

带来希望。药物治疗、激光治疗和手

术治疗的个性化综合方案有效控制

眼压，保护青光眼患者视功能，全面

满足患者需求。

一支优秀的医疗团队是医院发

展的核心竞争力。眼科中心拥有一

支技术精湛、经验丰富、医德高尚的

专业团队。中心定期选派医生到国

内外知名眼科医院进修学习，邀请国

内知名专家来院讲学和指导手术，不

断提升团队技术水平。积极开展学

术交流活动，与国内同行交流经验和

分享成果，共同推动眼科医学的发

展。此外，眼科中心配备了一批先进

的眼科检查和治疗设备，为精准诊断

和治疗提供了强大支持。

以人为本，关爱无限。眼科中心

开设专家门诊、名医工作室，方便患者

根据需求选择就诊；为患者提供温馨

舒适的住院环境，配备专业护理团队，

提供全方位的住院护理服务。此外，

还多次开展健康教育活动，普及眼科

疾病防治知识，增强患者自我保健意

识。

万里征程展雄风，千钧重任再扬帆。展望 2025 年，市人

民医院将以擘画“健康中原”蓝图为引领，以建设“健康鹤

壁”为契机，以年度工作目标为抓手，锚定“促增长、调结构、

强质量、保安全”方针，深化与上级医院的学科共建，全力打

造豫北地区急诊及疑难重症诊疗高地。坚守人民医院为人

民的服务精神，全力保障人民群众身体健康，与时代并肩、

与改革共振、与人民同行，在现代化医院建设征程中勇毅笃

行，谱写护佑人民健康的时代新篇！

市急救中心

危重孕产妇救治危重孕产妇救治

中心人员英姿中心人员英姿

心脏中心开展疑难病例讨论

眼科中心团队为白内障患者做手术

脑病中心团队开展急诊脑血管取栓手术


