
□本报记者 苗苗 文/图

“ 匹 克 球 不 仅 是 竞 技 项 目 ，更 是

沟通交流的纽带，架起了中美青少年

友谊之桥。”8 月 15 日，2026 美国青少

年 匹 克 球 人 文 交 流 中 国 行（第 二 期）

鹤壁站活动现场，作为本次活动的裁

判 组 顾 问 ，乒 乓 球 世 界 冠 军 、清 华 大

学 体 育 部 副 教 授 刘 国 正 接 受 采 访 时

说。

“匹克球是一项非常好的运动，它

融合了网球、羽毛球和乒乓球的元素元素，，

但门槛更低，容易上手，参与者很快就

能找到乐趣，十分适合开展跨国互动

交流。”刘国正表示。

本次鹤壁站活动采用中美青少年

混编双打模式，刘国正对此表示，跨国

混编组队的创新形式让两国青少年同

场竞技、并肩协作，在奔跑比拼、击掌

喝彩的沉浸式互动中拉近彼此距离、

加深双方了解，成为缔结青春友谊的

重要载体。

他坦言，此前便知晓鹤壁高度重

视体育事业发展，来到现场后感到很

惊喜。鹤壁匹克球场地设施完备，参

训青少年动作规范、技术扎实，具备良

好的战术素养和运动功底，彰显出科

学完善的青少年体育训练体系。

“本次交流活动以匹克球赛事为

载体，既能让来访青少年近距离感受

鹤壁古今交融的城市风貌、人文底蕴

与市井烟火，也能擦亮鹤壁城市名片，

让更多人认识鹤壁、走进鹤壁，真正实

现以体为媒、以赛聚力、以情连心。”刘

国正国正说。

以体为媒
以赛聚力 以情连心

——访活动裁判组顾问、乒乓球世界冠军、
清华大学体育部副教授刘国正

刘
国
正

□本报记者 李明英

“我谨向教育部中外人文交流中

心和鹤壁市致以诚挚谢意，感谢你们

的 热 情 接 待 。 这 是 我 第 二 次 有 幸 访

问 这 个 令 人 叹 为 观 止 的 国 度 ，每 一

次，我都被这里无处不在的历史印记

深深触动 。”8 月 15 日 ，美国代表团团

长 卡 梅 伦·路 易 斯·史 密 斯 接 受 专 访

时说。

他表示，自己不断向随行的学生

强调，此次活动意义重大。这不仅仅

是一次国际旅行，也不仅仅是一场匹

克球赛。当中美两国青少年以这种方

式相聚时，便是在践行由来已久的民

间外交传统。正是这一传统，夯实了

两国民间友好的根基，为今后交流合

作奠定了坚实基础。他鼓励青少年珍

惜此次交流机会，让每一次相遇都富

有意义。

谈及对鹤壁的城市印象，卡梅伦·

路易斯·史密斯说：“我对鹤壁的第一

印象，便是抵达鹤壁东站时随处可见

的匹克球相关标识。看到各类赛事标

识，我特别激动，觉得很酷。鹤壁大力

发展匹克球运动，将其打造为城市名

片，赋予这座城市独有的特色，我会永

远 记 住 这 座 与 匹 克 球 紧 密 相 连 的 城

市。”

把匹克球当作城市名片
让鹤壁别具特色
——访美国代表团团长
卡梅伦·路易斯·史密斯

□本报记者 李明英

“匹克球架起了中美青少年沟通

交流的桥梁，让两国青少年在挥拍互

动中以心相交 。”8 月 15 日 ，教育部中

外人文交流中心文交流中心主任于长学在接受专

访时表示访时表示，，鹤壁常鹤壁常态化开展中外青少

年匹克球赛事及各类人文交流活动，

持 续 擦 亮“ 中 国 匹 克 球 之 城 ”城 市 名

片，期盼匹克球运动在鹤壁持续向好

发展。春节期间，首场中美青少年匹

克球交流活动顺利举办，本次活动为

第二期，期待鹤壁以匹克球为纽带，持

续增进中美青少年情谊，促进中美两

国人民友好交流。

于长学表示，匹克球运动适配各

个年龄群体，发展空间广阔。青少年

代表着未来与希望，中美青少年匹克

球交流活动能够有力推动匹克球运动

的推广普及。

他提到，此次活动既帮助美国青

少年深入了解鹤壁，提升鹤壁国际知

名度，也以体育为媒介体育为媒介，，让让海外来访青

少年认识鹤壁鹤壁、、感知中国感知中国，，对对两地人文

交流产生长远积极影响生长远积极影响。。
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  八 月 的 鹤 壁 ，淇 水 汤 汤 ，太 行 苍

苍。

市千鹤之舞体育馆内，明黄色的

匹 克 球 在 空 中 划 出 一 道 道 灵 动 的 弧

线，中美青少年的欢呼声与击球声交

织成一曲跨越太平洋的青春交响。正

值习近平主席回复美国青少年口信一

周年，“以球会友，以心相交”的主题在

鹤 壁 这 片 热 土 上 得 到 了 最 生 动 的 诠

释。

2025 年 7 月 ，习 近 平 主 席 向 美 国

马里兰州蒙哥马利郡青少年匹克球文

化交流访华团师生回复口信，表示“很

高兴看到匹克球这项运动成为中美两

国 青 少 年 交 流 的 新 纽 带 ”，寄 语 他 们

“做两国友好的新一代使者，为增进两

国人民友谊作出更大贡献”。

习近平主席的殷切期许，为中美

青 少 年 交 流 注 入 了 强 劲 动 力 。 几 年

来 ，“5 年 5 万”倡议加速推进 ，美国青

少年匹克球人文交流中国行从一期到

二期，足迹遍布中国，友谊的种子也在

两国青少年心中生根发芽。

此次到访鹤壁的，是来自艾奥瓦

州 的 24 名 师 生 。 而 艾 奥 瓦 州 与 中 国

的 缘 分 ，可 追 溯 至 40 多 年 前 。 1985

年，时任河北省正定县委书记的习近

平率团访问艾奥瓦州马斯卡廷市，与

当地民众结下深厚友谊。40 多年后，

艾奥瓦州的青少年沿着先辈的友谊之

路，跨越万里重洋来到中国，从“5 年 5

万”的倡议中读懂中国诚意，从匹克球

场的协作中感受中国温度，正应了那

句古语——“国之交在于民相亲，民相

亲在于心相通”，匹克球也成了这条友

谊之路上新的铺路石。

8 月 15 日 下 午 ，市 千 鹤 之 舞 体 育

馆。这座达到国际赛事标准的场馆，

迎来了第二期交流活动的重头戏——

中美青少年匹克球友谊赛。男双 、女

双、混双 3 个项目依次上演，其中混双

由中美青少年混合组队，以球会友，增

进交流。

体育是一种不需要翻译的语言。

美国青少年的凌厉扣杀与中国搭档的

网前截击巧妙配合，每一次击掌相庆，

每 一 个 会 心 微 笑 ，都 在 诠 释“ 以 球 会

友 ”的 深 刻 内 涵 。 一 个 眼 神 、一 次 击

掌、一声“好球”，中美搭档在赛场上迅

速建立默契——手势与微笑打破了语

言的桎梏，协作的默契超越了竞赛的

输赢。

“ 诗 经 故 里 ”鹤 壁 ，正 以“ 中 国 匹

克 球 之 城 ”的 新 身 份 ，昂 首 阔 步 于 中

外人文交流的前沿，成为缔结中美青

少年友谊的舞台。短短三年间，鹤壁

已跃升为国内匹克球运动发展高地。

全 市 建 成 匹 克 球 场 地 1600 余 块 ，覆

盖公园、校园、社区与商业中心，市千

鹤 之 舞 体 育 馆 更 是 达 到 国 际 赛 事 标

准 。 一 句“ 走 ，匹 克 一 下 ”，正 成 为 鹤

壁 人 流 行 的 问 候 语 。 正 是 这 样 一 座

把匹克球融入城市脉搏的“中国匹克

球之城”，有底气、有温度迎接远道而

来的美国青少年，让他们在一颗小球

的往来中读懂鹤壁、读懂中国。

相 知 无 远 近 ，万 里 尚 为 邻 。 8 月

16 日，美国师生走进浚县古城。浚县

古城的非遗体验，让他们沉浸式感受

中原文化的深厚底蕴。文治阁下，社

火鼓乐喧天，舞狮、盘鼓、高跷、抛绣球

等民俗表演次第上演；钟鼓楼前，两国

青少年并肩而观，中国青少年主动为

美国同伴讲解每一项表演的寓意；西

杨玘屯村的非遗作坊里，两国青少年

一同捏制泥咕咕。美国青少年捧着亲

手制作的泥咕咕，脸上满是惊喜；中国

青少年则在与异国同龄人的交流中，

自 豪 于 本 土 文 化 的 世 界 价 值 。 这 一

刻，文化不再是教科书上的名词，而是

指 尖 的 温 度 、耳 畔 的 笑 声 、心 里 的 触

动。

投我以木桃，报之以琼瑶。两国

青 少 年 的 友 谊 在 这 些 民 俗 活 动 中 迅

速升温，一个泥咕咕、一张合影、一个

社交账号的互关，都是“海内存知己，

天涯若比邻”的青春映照。当艾奥瓦

州 的 青 少 年 在 市 千 鹤 之 舞 体 育 馆 挥

拍上阵，当他们在浚县古城的青石板

路上留下足印，40 年前在马斯卡廷结

下的友谊，在两国青少年中再次开出

了花。

合抱之木，生于毫末；九层之台，

起于累土。中美关系的健康发展，离

不 开 一 代 又 一 代 青 年 使 者 的 接 续 奋

斗。从“乒乓外交”到匹克球交流，变

的是球拍，不变的是两国人民渴望友

好的初心。“中美关系的希望在人民，

基 础 在 民 间 ，未 来 在 青 年 ，活 力 在 地

方”，市千鹤之舞体育馆内中美青少年

并肩作战的生动场景，正是这一论断

的生动体现。2026 美国青少年匹克球

人文交流中国行（第二期）鹤壁站活动

的成功举办，是鹤壁发挥地方特色、服

务国家总体外交大局，促进中美青少

年双向交流机制化 、可持续化发展的

生动实践。

匹克球，这项新兴运动，正以轻盈

的姿态承载厚重的外交内涵——它以

最自然的“以球会友”，让友谊在每一

次击掌中自然生长。它告诉我们：体

育交流的独特魅力，不在于竞技之高

下，而在于心灵之相通；人文互鉴的深

远价值，不在于一时之热闹，而在于世

代之传承。

志合者，不以山海为远。展望未

来，鹤壁这座因《诗经》而文脉悠长的

城市，将继续以匹克球为媒，以中原文

化为韵，在中美青少年友好交流的宏

大叙事中书写更加精彩的篇章。

千鹤起舞处
青春跨海来

□本报评论员

匹克球搭建沟通桥梁
中美青少年以心相交

——访教育部中外人文交流中心主任
于长学

关注 2026 美国青少年匹克球人文交流中国行（第二期）鹤壁站活动

文脉之间，共赏即同心

如果说匹克球场上的交流是速度与默契的碰

撞，那么第二天的浚县之行，则是一次深刻的文化

浸润。

8 月 16 日 上 午 9 时 ，车 队 抵 达 云 溪 桥 ，舞 狮

队 早 已 在 此 等 候 。 金 红 相 间 的“ 狮 子 ”踩 着 鼓 点

腾 跃 翻 滚 ，忽 而 口 吐 两 个 红 色 条 幅 ，上 书“ 以 球

会友，以心相交”8 个大字。穿过云溪桥，西城门

外 近 30 面 盘 鼓 一 字 排 开 ，鼓 声 震 天 。 美 国 青 少

年 Dylan Gregory Page 第 一 个 跑 过 去 接 过 鼓 槌 ，

在 师 傅 的 指 导 下 敲 响 大 鼓 ，兴 奋 地 说 ：“ 我 哥 哥

也 是 一 名 鼓 手 ，我 回 去 以 后 一 定 要 跟 他 讲 讲 中

国 盘 鼓 。”沿 青 石 板 路 前 行 ，遏 云 楼 前 的 高 跷 绝

活 儿 引 来 阵 阵 惊 呼 ；抛 绣 球 环 节 ，王 浩 天 和 搭 档

Alfie Harry Hopkins 高 高 跃 起 ，虽 未 抢 到 ，却 笑

得 前 仰 后 合 。 队 伍 来 到 文 庙 ，古 柏 苍 翠 ，檐 宇 巍

然 。 30 名 浚 县 学 子 身 着 素 雅 书 服 ，手 捧 古 朴 典

雅 的《诗 经》，整 齐 列 队 肃 立 ，童 声 齐 诵“ 关 关 雎

鸠 ，在 河 之 洲 …… ”吟 诵 声 回 荡 在 庭 院 中 。 美 国

青 少 年 Cecelia Winter 听 完 翻 译 后 沉 默 了 片 刻 ：

“ 虽 然 听 不 懂 每 一 个 字 ，但 韵 律 像 风 一 样 吹 过 来

的 时 候 ，我 突 然 觉 得 不 需 要 翻 译 也 能 明 白 些 什

么。诗歌越过语言，直接抵达心里。”

离 开 文 庙 ，车 队 驶 入 浚 县 实 验 初 级 中 学 。

操 场 中 央 ，武 术 队 虎 虎 生 风 的 表 演 赢 得 满 堂

彩 。 美 国 青 少 年 跟 着 小 师 傅 学 抱 拳 、扎 马 步 ，

Khalil Omar Gulley 扎 着 马 步 腿 直 发 抖 ，却 不 肯

放 弃 ：“ 比 看 起 来 难 多 了 ，这 也 太 酷 了 ！”在 书 法

教 室 ，洒 金 红 纸 铺 开 ，美 国 青 少 年 在 鹤 壁 搭 档 的

帮 助 下 写 下 一 个 个“ 福 ”字 。 Alfie 屏 息 写 下 一 个

端 正 的“ 福 ”：“ 每 一 笔 都 像 冥 想 ，写 完 这 个 字 ，

我 觉 得 自 己 也 沾 上 了 福 气 。”在 非 遗 体 验 教 室 ，

浚 县 泥 咕 咕 代 表 性 传 承 人 宋 楷 战 早 已 备 好 捏 制

泥 咕 咕 的 材 料 。“ 取 泥 、塑 形 、扎 孔 、彩 绘 …… ”

宋 楷 战 用 简 单 的 英 语 和 手 势 指 导 ，美 国 青 少 年

们 笨 拙 地 捏 着 泥 巴 ，却 乐 在 其 中 。 美 国 青 少 年

Elsie Aguilar 捏 制 成 型 后 ，惊 喜 地 说 ：“ 我 从 未 想

过 泥 土 可 以 变 成 这 么 美 丽 的 东 西 。 泥 咕 咕 真 是

太 可 爱 了 ！”带 队 教 师 Broc Alan Sorensen 望 着

这 幅 画 面 感 慨 ：“ 他 们 不 只 是 在 了 解 中 国 ，更 是

在 真 切 感 受 这 片 土 地 。”

“匹克球把我们带到了同一片场地，但真正把

心连在一起的是情谊。这些孩子用 3 天时间收获

了跨越太平洋的友谊，而这，正是人文交流最动人

的模样。”美国代表团团长卡梅伦·路易斯·史密斯

表示。

以球为媒传友谊 以心相交润青春
——2026美国青少年匹克球人文交流中国行（第二期）鹤壁站活动侧记

□本报记者 徐嘉秀

8 月 14 日至 16 日，2026 美国青少年匹克球人文交流中国行（第二期）鹤壁站活动在我市举行。24 名美国师生跨越

太平洋，与鹤壁青少年以球会友、以心相交。三天时间里，他们在球场上并肩挥拍，在文脉中携手寻踪，用汗水与欢笑书

写此次旅程的动人青春故事。

赛场之上，击掌即知己

8 月 15 日下午 2 时 30 分，市千鹤之舞体育馆内，吉祥

物“皮皮”和“贺贺”在场边跳跃互动，馆内的气氛早已升

温。中美青少年三三两两拍照留念，有人高举手机寻找

最佳角度，有人拉着刚认识的搭档合影。Nora Evelyn 

Say 和几位鹤壁朋友围成一圈自拍，每个人脸上都洋溢着

笑容，一旁的美国教师则用手机记录下这些青春面孔。

下午 3 时，友谊赛正式开始。12 对中美混合组合走

向各自场地——男双、女双、混双比赛同时开打。赛场

上 ，鹤 壁 选 手 杨 子 逸 与 来 自 美 国 的 Jeiliani Jenitza 

Puente Cruz 搭档。杨子逸网前截击果断，Jeiliani底线防

守稳健，一记漂亮的斜线扣杀得分后，两人同时转身击

掌，眼神里写满了信任。

“Jeiliani 特 别 聪 明 ，她 学 会 打 匹 克 球 没 多 久 ，就 能

在场上做出这么准确的判断，而且她打球特别有力量，

我在前面只需要相信她就好。”杨子逸擦了擦汗说。“非

常开心在鹤壁交到子逸这个朋友，她打球特别棒，而且

特 别 照 顾 我 。 她 送 我 的 匹 克 宝 宝 文 创 产 品 我 特 别 喜

欢，它太可爱了，我要挂在包上，这样回国以后一看见

匹克宝宝就能想到她。”Jeiliani 表示。另一侧的男双对

决 同 样 精 彩 。 鹤 壁 选 手 秦 浩 哲 和 美 国 选 手 Cameron 

Patrick Tonelli 被 分 在 同 一 组 ，对 阵 另 外 一 对 中 美 组

合。秦浩哲擅长快攻，Cameron 则以稳健的防守见长，

两人一攻一守，配合如行云流水。关键分上，秦浩哲一

记凌厉的抽球被对方挡回，Cameron 迅速上前补位截

击得分，两人激动地碰了碰拳头。

“参加此次活动不仅让我结识了 Cameron 这样默

契的搭档，也让我看到了更广阔的世界。我们在场上

并 肩 作 战 ，在 场 下 互 相 学 习 ，这 种 经 历 比 胜 负 珍 贵 得

多 。”秦 浩 哲 赛 后 说 。“ 鹤 壁 是 一 座 让 人 一 见 倾 心 的 城

市。行走在街头巷尾，处处能够感受到匹克球运动的

热烈气氛，当地人也十分友善。说实话，我已经舍不得

离开了。”Cameron 说。比赛间隙，球场边上演了温馨

一幕。一个大号的匹克球拍和一件运动 T 恤被放在了

球场边的桌子上，瞬间吸引了青少年们的目光。“大家

快来签名吧！”现场工作人员说。话音刚落，大家便围

拢过来，纷纷掏出马克笔签名。不一会儿，球拍上、T

恤上密密麻麻留下了中美青少年的签名，中英文交织

在一起，像一面五彩斑斓的友谊墙。

下午 5 时，友谊赛全部结束。颁奖仪式上，每一位

参赛选手都获得了荣誉证书和一个独具鹤壁特色的文

创 盲 盒 。 鹤 壁 选 手 张 静 妍 和 搭 档 Lily Rosemary 

Navarrete 坐在地上互相展示抽到的盲盒，交换把玩，爱

不释手。美国青少年纷纷拍照发给远方的家人，分享

这份来自中国的惊喜。场馆里欢呼声此起彼伏，为这

个下午画上了圆满的句号。
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